LUZ PURA

MANIFIESTO FUNDACIONAL

Dirigido a los que transforman el mundo en silencio

TEXTO SEMILLA

Hay campos que no se ven desde la carretera. Maduran lejos del estruendo, bajo una luz
que no pide testigos. La mies no grita cuando crece. Tampoco pide permiso al viento para
inclinarse. Hay seres que viven asi: sembrando en el surco de lo cotidiano, cosechando con
manos que no buscan el aplauso de la plaza. Su luz no encandila. Ilumina.

Y eso, solo eso, es suficiente para que el mundo sea otro.

LA COMPASION COMO FUERZA DE TRANSFORMACION

Existe una energia en el universo humano que los grandes sistemas de poder no saben
cartografiar: la fuerza de quien actua desde la compasién sin esperar retorno. No la
compasion lastima - condescendiente, vertical, que separa al que da del que recibe - sino la
compasion profunda: la que reconoce en el otro una extension de si mismo, la que siente el
dolor ajeno como una informacion sobre el estado del mundo y responde desde la integridad,

no desde la culpa.

Esta compasion no es blanda. Es la forma mas exigente del amor: requiere presencia real,

atencion sostenida, disposicion a dejarse afectar sin disolverse. Quien la practica no se



anestesia frente al sufrimiento ni se consume en ¢él. Aprende a habitar el umbral: a estar

completamente con el dolor del mundo sin perder su propia luz.

La compasion verdadera no nos destruye.

Nos organiza en torno a lo que mas importa.

El activismo sutil nace aqui: en el momento en que la compasion deja de ser un estado interior
y se convierte en un modo de habitar el mundo. Cuando cada encuentro se convierte en un
acto de reconocimiento. Cuando cada conversacion lleva el cuidado de quien sabe que las
palabras, también, siembran. Cuando cada eleccion cotidiana - cdmo comemos, cémo
hablamos, como miramos, como descansamos - esta alineada con el deseo de un mundo mas

humano.

No es una practica reservada a los iluminados. Es una posibilidad disponible para cualquier
ser humano dispuesto a hacer la pregunta: ;desde donde actio? ;desde el miedo o desde el

amor? jdesde la reactividad o desde la presencia?
SIETE VERDADES DEL ACTIVISMO SUTIL

1
La luz no grita. Las transformaciones mas duraderas ocurren sin anuncio, en la intimidad de
los vinculos, en la textura de lo cotidiano. El cambio que permanece no es el que se impone:

es el que se contagia porque es verdadero.

2
La compasion es una inteligencia. Sentir al otro no nos debilita: nos informa. Nos dice donde
el mundo esta roto y donde nuestra presencia puede ser medicina. La compasion es la brajula

del activismo sutil.

3
El cuerpo es territorio politico. Cémo respiramos, como dormimos, cOmo nos tratamos a
nosotros mismos no es asunto privado: es la base desde la que construimos o destruimos el

mundo. El cuidado propio es un acto de resistencia y de generosidad.



4
El silencio también actua. Hay silencios que escuchan, que sostienen, que permiten al otro
desplegarse sin ser interrumpido. Aprender a callar en el momento justo es una de las formas

mas avanzadas de activismo.

5
Cada acto de belleza es politico. Crear belleza genuina - en el arte, en la cocina, en un jardin,
en una conversacion - es un acto de resistencia contra la fealdad del cinismo y la indiferencia.

La belleza abre lo que el miedo cierra.

6
La coherencia es el acto mas radical. En un mundo de méscaras y rendimientos, ser lo que
uno dice ser - en privado, sin audiencia, cuando nadie mira - es un acto subversivo y poderoso.

La coherencia genera confianza, y la confianza es la materia prima del cambio social.

7

Somos la mies y somos los segadores. Recibimos luz de otros que nos precedieron y somos
fuente de luz para los que vendran. No comenzamos ni terminamos en nosotros mismos:
somos eslabones de una cadena de humanidad que se extiende en el tiempo. Actuar bien hoy

es un regalo a quienes atin no han nacido.

UNA INVITACION AL CAMPO LUMINOSO

Estamos tejiendo una red con hilo de oro para pescar en una mar llena de gracia. LUZ
PURA no es un destino, es una frecuencia. Ven a ser un parte de este espacio donde tu
silencio hable, tu presencia sane y tu compasion se convierta en la simiente de una nueva
humanidad. Unete a esta causa nobilisima donde cada gota de luz reconoce que es, en
esencia, el océano entero. LUZ PURA, es una iniciativa con una vibracion muy elevada,

capaz de transformar la accion en algo mucho mas profundo y sanador: una presencia pura.



LUZ PURA, nace como un punto de confluencia y encuentro de quienes ya practican el
activismo sutil sin haberle puesto nombre, para quienes sienten que cambiar el mundo
comienza por la manera en que miran al vecino, cuidan su propia alma, eligen sus palabras,
educan con su ejemplo, son maestros de empatia y cultivan con suma paciencia su serena

presencia.

El espiritu altruista y compasivo no demanda de nosotros lo imposible. Sabe que nuestro
avance, nuestro crecimiento es lento y a veces tortuoso. No nos pide que seamos iluminados
o seres perfectos, pues, conoce de nuestra condicion mortal y de nuestra dificultad de
aprendizaje. Solo quiere que seamos seres humanos, reales, francos y sencillos.

No nos pide que gritemos, quiere que iluminemos.

No nos pide que lo hagamos todo. Solo nos pide que hagamos lo que nos corresponde, lo
que sabemos es nuestro proposito de vida, con toda la luz de nuestro ser, la luz pura de
nuestra esencia espiritual. Si en estas palabras reconoces algo que ya vive en ti, ya eres

parte de esto.
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